Конспект 

по первоначальной подготовке газоспасателей ГСП  ОПО

Тема:  Комплекс №41.

Вид занятий: Теоретический.

Отводимое время: 1 час 45 минут.

Цель занятия: ПМП при синдроме длительного сдавливания.

Литература:  Наставление по тактико-технической подготовке газоспасателей.

Развернутый план занятий:

	№№
	Учебные

вопросы (включая контроль занятий)
	Время

(мин.)
	Содержание учебного вопроса, метод отработки и материальное обеспечение учебного плана в т.ч. технические ср-ва обучения

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	

	1.
	ПМП при синдроме длительного сдавливания 
	
	Длительное сдавление одной или нескольких конечностей может привести к тяжелым осложнениям в виде почечной недостаточности и общего отравления организма.
Исходное положение: пострадавший лежит на полу; нижняя конечность до середины бедра сдавлена (условно) рухнувшей кровлей. Отделение имеет аппарат ГС-10, два баллона с кислородом, шины Крамера, бинты, резиновые пузыри с охлаждающей смесью, носилки.

По командам командира:
1. до освобождения конечности от сдавления наложить выше места сдавления жгут.

2. после освобождения конечности от сдавления ее надо туго забинтовать от периферии к центру до жгута, затем снять жгут.

3. приступить к ингаляции кислорода.
4. провести иммобилизацию конечности шинами.
5. уложить пострадавшего на носилки, придав пораженной конечности возвышенное положение.

6. наложить на пострадавшую конечность пузыри со льдом.
7. возможно быстро госпитализировать пострадавшего.
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Командир ГСП
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