Конспект 

по первоначальной подготовке газоспасателей ГСП  ОПО

Тема:  Комплекс №42. Упражнение 42.2

Вид занятий: Теоретический.

Отводимое время: 1 час 45 минут.

Цель занятия: Первая помощь при тепловом поражении.

Литература:  Наставление по тактико-технической подготовке газоспасателей.

Развернутый план занятий:

	№ 

п/п
	Учебные вопросы 

(включая контроль занятий)
	Время (мин)
	Содержание учебного вопроса. Метод отработки и материального обеспечения ( в т. ч. технические средства обучения ) учебного вопроса.

	
	Упражнение 42.2 Оказание помощи спасателю при тепловом ударе.


	
	При интенсивной работе в дыхательных аппаратах и защитных костюмах в условиях высокой температуры воздуха и недостаточной защищенности от воздействия теплового излучения у спасателей может развиться тепловое поражение.
Исходное положение: отделение выполняет аварийно-спасательные работы или ведет разведку с целью обнаружения июдей в условиях высокой (выше 40°С) температуре "воздуха. Спасатель № 1 почувствовал себя плохо (резкая общая слабость,
нарушение зрения, сердцебиение, тошнота). Отделение имее1 минимальное оснащение для разведки.

По команде командира всему личному составу отделении прекратить работу (движение) и опуститься на пол;
Командиру отделения совместно со спасателем № 3 уложить пострадавшего на бок, если он потерял сознание;
Командиру отделения
проверить
исправносп,
дыхательного аппарата (если он надет поверх защитном! костюма), усилить вентиляцию кратковременной принудительной подачей дыхательной смеси в подмасочное пространство;
Спасателю № 2 подготовить носилки;
отделению, не мешкая, эвакуировать пострадавшего из загазованной зоны.

После эвакуации пострадавшего на свежий воздух быстро освободить его от дыхательного аппарата и костюма, обнажить грудь,   приступить   к   интенсивному   охлаждению   и   ингаляции кислорода, в описанном в упражнении 37.1 порядке.
Личному составу по очереди, не прерывая оказания помощи, выключаться из дыхательных аппаратов и освобождаться 01 костюмов.

При остром нарушении дыхания приступить к ИВЛ, не ожидая полной остановки дыхания. При исчезновении пульса на периферических артериях приступить к непрямому массажу сердца.

Примечание: Настоящий комплекс следует включать в качестве вводной задачи во время тренировок по ведению разведки.



	 Подготовил                                                                                     Ф.И.О.

 командир ГСП


1
2

