Конспект 

по первоначальной подготовке газоспасателей ГСП  ОПО

Тема: Комплекс № 29. Упражнение 29-1,2,3,4
Вид занятия: Практическое

Отводимое время: 2 часа.

 Литература: Наставление по тактико-технической подготовке газоспасателей.

Развернутый план занятия:

	№№
	Учебные

вопросы (включая контроль занятий)
	Содержание учебного вопроса, метод отработки и материальное обеспечение учебного плана в т.ч. технические средства обучения

	1
	2
	4

	
	
	

	1.
	Упражнение 29.1. Подготовка спасательной веревки к

работе

	Упражнение 29.1. Подготовка спасательной веревки к
работе
29.1.1. При наличии чехла (транспортной сумки): веревку, начиная   с  одного  конца   (на   конце   предохранительный  узел) постепенно  опустить  в  сумку;   второй  конец  веревки оставить снаружи, горловину затянуть(Рисунок 11)
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	2
	Упражнение 29.2. Узлы для закрепления спас. веревки за конструкцию

	Упражнение 29.2. Узлы для закрепления спасательной веревки за конструкцию
29.2.1. «Пожарный» узел (рисунок 16).
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По команде «Веревку закрепить»: обвести веревкой конструкцию (длинный конец - слева, короткий - справа);

· оба конца веревки в левой руке. Правой рукой, захватив снизу, сделать петлю на длинном конце;

· просунуть снизу в петлю правую кисть, перенести её через веревку, удерживаемую левой рукой и взяться за короткий конец;

· вынуть правую кисть из петли, удерживая короткий конец, и, протянув его через петлю, затянуть узел, нагружая длинный конец;

-для   исключения   непредвиденного   развязывания   узла, короткий конец (0,5-1 м) пропустить в петлю. По команде «Веревку открепить»: удерживая     левой     рукой длинный конец веревки, правой рукой вынуть короткий конец из петли и дернуть за него.



	3.

4. 
	Упражнение 29.3

Узлы для связывания двух веревок

Упражнение 29.4

Специальные узлы
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29.2.2. Y3en «BynuHb» (pucyHok 17).
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PucyHok 17

Mo komaHpe «Bepesky 3akpenuTb»
= 06B€CTU BEPEBKOI KOHCTPYKLMIO;
* Ha [ANMHHOM KOHLIe, cAenaTh NeTslio, NPOnyCTUTL B Hee KUCTb
PYKM 1, yXBaTUB BEPEBKY CHU3Y, BbITSIHYTL 20 CM €€ B NeTnio;
® [ApYroii pyKoii HanpaBUTb KOPOTKMIA KOHeL| B 0GPa30BaBLUYOCS
neTnio, NpoTAHYTL Yepes Hee U OTBECTM OT cebsi B CTOPOHY
KOHCTPYKLUU;
* HarpysuB ANUHHbINA KOHEL, 3aTAHYTh y3er;
* Ha KOPOTKOM KOHLIE 3aBSi3aTh KOHTPOSBHBIV y3en.
29.2.3. Y3en «Bocbmepka» (pucyHok 18).

PucyHok 18

201
Basky yana nNpoW3BOAUTL B COOTBETCTBUM C  PUCYHKOM.
OTMYaeTCs NOBbILEHHOM NPOYHOCTbLIO.
29.2.4. Y3en «LWThIK CO LUNAroM» (pUCyHok 19).

ik 2 3
PucyHok 19

Y3en ucnonb3yeTcs s 3aKpenneHus Bepesku 3a onopy nocne
ee HaTArMBaHNA.

Bsisky yana npousBoauTb B COOTBETCTBUM C puCYHKOM. [lerko
3aBA3bIBAETCS 1 PA3BA3LIBAETCH NPU HArPyXXeHHO BEpeBke.

YnpaxHeHue 29.3. Y3nbi 0515t ces3b16aHUs d8yX 6epesok

29.3.1. CesasblBaHue BEPEBOK OAMHAKOBOrO AMaMeTpa npousBoavTL
C NOMOLLBIO «MPAMOTO y3nax, Kak ykasaHo Ha pucyHke 20.
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PucyHok 20
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PucyHok 21

PucyHok 22

29.4.1. Y3en «cTpemsi» (BbIGMEHOUHbI).

= 3Pl

1 2

Q.

PucyHok 23





На рисунке 21 изображен узел «грейпвайн», предназначенный для сращивания основных веревок. Достоинства этого узла - прочный, мало ослабляет веревку. Не требует применения контрольных узлов.

29.3.3.      Связывание      веревок      различного      диаметра производить брамшкотовым узлом (рисунок 22):


Взять веревку правой рукой, завернув влево образовать петлю, вложить в левую руку; правой рукой на расстоянии примерно 25 см от левой руки сделать вторую петлю и наложить её на первую петлю в перекрестных плоскостях, надеть обе петли на инструмент (оснащение) и затянуть их в узел.
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29.4.2. Yzen YNAA.

PucyHoK 24




Применяется для обеспечения динамической страховки через карабин, а также может быть использован для обеспечения спуска. Сильно крутит веревку (как недостаток).

29.4.3. Узел «австрийский проводник» (срединный).
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Используется для организации петли на середине веревки при дальнейшей нагрузке на нее по обе стороны от узла. Не затягивается, мало ослабляет веревку.




Подготовил   Командир ГСП                                                                                      Ф.И.О.
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